1 november 2024 tot 31 december 2025 (per 1-1-2026 per kalenderjaar)

Clubrecords Meisjes Junioren D (U14)

Onderdeel
40m
50m
60m

100m
150m
150m
300m
400m
600m

800m
1000m

40m Horden
50m Horden
60m Horden

1.000m Steeple

1.500m
Verspringen

Hoogspringen

Kogel

Discus

Speer

6 kamp
4x60 m
4x60 m
4x60 m
4x60 m

Indoor
Indoor
Outdoor
Indoor
Outdoor
Outdoor
Indoor
Outdoor
Outdoor
Outdoor
Indoor
Outdoor
Outdoor
Indoor
Indoor
Indoor
Outdoor
Indoor
Outdoor
Outdoor
Outdoor
Indoor
Outdoor
Indoor
Outdoor
Indoor
Indoor
Outdoor
Outdoor
Outdoor
Outdoor
Outdoor
Outdoor
Outdoor

Prestaties
6,59 sec
8,04 sec*
8,64 sec*
8,86 sec
15,61 sec*
21,90 sec
30,54 sec
58,08 sec
1,09,54 min
1,52,46 min
2,04,16 min
2,35,49 min
3,19,64 min
3,35,06 min
10,10 sec

11,77 sec
11,39 sec
3,40,86 min
6,12,04 min*
4,19 m

4,45 m
1,50m

1,50 m
10,30 m
10,26 m
10,26 m
22,80 m
22,96 m
2542 punten
34,90 sec
34,90 sec
34,90 sec
34,90 sec

* Incl. correctie handtijd 0.24 sec

Naam

Elsa Lila

Anyca van Ginkel
Hella de Weger

Hella de Weger

Marit van den Berk
Femke van Schalkwijk
Ranomi-Dinh Smulders
Benthe Frederiks
Marit van den Berk
Aafke Wijkmans
Femke van Schalkwijk
Aafke Wijkmans
Aafke Wijkmans
Aafke Wijkmans

Noa Walstra

Elsa Lila

Femke van Schalkwijk
Aafke Wijkmans
Leentje Wijkmans
Petra Bongers

Femke van Schalkwijk
Sanne Gouw

Sanne Gouw

Sanne Gouw

Sanne Gouw

Elsa Lila

Elsa Lila

Annemarie Lammers
Elsa Lila

Aafke Wijkmans
Femke van Schalkwijk
Elsa Lila

Sanne Gouw

Plaats
Waalwijk
Utrecht
Veenendaal
Den Haag
Tiel
Amsterdam
Gent

Uden

Tiel

Zundert
Apeldoorn
Wageningen
Barendrecht
Apeldoorn
Wageningen

Wageningen
Utrecht
Helmond
Tiel
Nieuwegein
Utrecht
Wageningen
Apeldoorn
Gorinchem
Dordrecht
Utrecht
Wageningen
Gendringen
Schoonhoven
Culemborg
Culemborg
Culemborg
Culemborg

Datum

25-2-2018
10-11-2001
2-10-1999
21-3-1999
25-9-2021
2-9-2018
30-12-2023
7-7-2024
3-4-2021
20-4-2019
12-2-2017
7-6-2019
14-7-2019
19-1-2019
18-12-2011

14-4-2018
3-1-2018
7-5-2019

19-4-2014

15-7-2001

16-12-2017

14-4-2018

20-1-2018

10-5-2018

10-2-2018

10-11-2018

14-4-2018

26-6-1993
7-7-2018

29-10-2018
29-10-2018
29-10-2018
29-10-2018



1 november 2024 tot 31 december 2025 (per 1-1-2026 per kalenderjaar)

Clubrecords Meisjes Junioren C (U16)

Onderdeel
40m

50m
60m

60m
80m
100m
150m
200m
300m
400m
600m
800m
1000m
1.500m

1 mijl
3.000m
40m Horden
50m Horden
60m Horden
80m Horden

300m Horden
Verspringen

Hoogspringen
Polstokhoogspringen
Hinkstapsprong
Kogel

Discus

Speer
Kogelslingeren

6 kamp
4x80 m estafette

4x100 m estafette

4x400 m estafette

Zweedse estafette

1.500m Steeple

Indoor
Indoor
Indoor
Indoor
Indoor
Outdoor
Outdoor
Outdoor
Outdoor
Indoor
Outdoor
Indoor
Outdoor
Indoor
Outdoor
Indoor
Outdoor
Indoor
Outdoor
Indoor
Outdoor
Indoor
Outdoor
Outdoor
Indoor
Indoor
Indoor
Indoor
Outdoor
Outdoor
Outdoor
Outdoor
Indoor
Outdoor
Indoor
Outdoor
Indoor
Outdoor
Indoor
Outdoor
Indoor
Outdoor
Outdoor
Outdoor
Outdoor
Outdoor

Outdoor

Outdoor

Outdoor

Outdoor

Prestaties
6,54 sec*
6,54 sec*
7,58 sec
8,49 sec
8,94 sec*
8,58 sec
10,74 sec
13,48 sec
21,41 sec
29,02 sec
43,45 sec
50,35 sec
1,04,67 min
1,07,95 min
1,35,74 min*
1,59,71 min
2,22,55 min
2,45,85 min
3,11,44 min*

5,14,97 min

14,00,24 min*

16,14 sec*
16,14 sec*

4,59 m
4,32 m
1,40 m
1,35m

8,40 m

7,83 m

19,97 m

20,82 m

44,50 sec

58,15 sec

4,37,49 min

3,02,95 min

5,41,46 min

* Incl. correctie handtijd 0.24 sec

Naam

Kelly van Vendeloo
Merel Visser

Femke van Schalkwijk
Kylie Brouwer

Hella de Weger

Kylie Brouwer

Kylie Brouwer

Kylie Brouwer

Kylie Brouwer

Femke van Schalkwijk
Bente van Rijckevorsel
Hella de Weger

Aafke Wijkmans

Marit van den Berk
Anja Matakena

Marije Froonhoff
Bente van Rijckevorsel
Femke van Schalkwijk
Anouk Mantoua

Elke Wijkmans

Kiki de vries

Rianne Vink
Marijke Schippers

Suzanne Bakker
Femke van Schalkwijk
Susan Ruinard
Benthe Frederiks

Petra Bongers

Femke van Schalkwijk
Inge van Leur

Benthe Frederiks

Judy Trouwborst
Marijke Schipper
Cassandra v.d. Brenk
Anouk Mantoua

Birgit van Summeren
Benthe Frederiks

Ida Geerits

Kylie Brouwer

Bente van Rijkevorsel
Aafke Wijkmans
Tooske Langedoen
Marit van den Berk
Birgit van Summeren
Benthe Frederiks

Ida Geerits

Kylie Brouwer

Aafke Wijkmans

Plaats

Oss

Oss
Dordecht
Apeldoorn
Dortmund
Oud-Beijerland
Culemborg
Culemborg
Culemborg
Apeldoorn
Amsterdam
Dortmund
Tiel
Apeldoorn
Amsterdam
Den Haag
Amsterdam
Apeldoorn
Arnhem

Amsterdam

Veenendaal

Papendal
Gendringen

Veenendaal
Rhede (D)
Tiel
Dordecht

Veenendaal

Apeldoorn

Hilversum

Wageningen

Arnhem

Oud-Beijerland

Tiel

Oud-Beijerland

Barendrecht

Datum

6-3-2010
19-3-2011
12-1-2019
13-12-2025
14-1-2001
8-6-2024
11-5-2025
11-5-2025
26-5-2024
23-12-2018
29-8-2021
14-1-2001
3-4-2021
18-12-2022
2-9-1973
8-3-1997
29-8-2021
20-1-2019
1-6-1996

16-8-2018

29-9-2001

10-6-1995
5-10-1996

11-4-1998
8-12-2018
16-3-1996
11-1-2025

29-9-2002

23-12-2018

24-6-1972

23-5-2025

1-6-1996

7-9-2024

25-6-2021

7-9-2024

21-8-2021



1 november 2024 tot 31 december 2025 (per 1-1-2026 per kalender jaar)
* Incl. correctie handtijd 0.24 sec
** Incl. correctie handtijd 0.14 sec

Clubrecords Meisjes Junioren B (U18)

Onderdeel
40m

50m

60m
100m
200m

300m
400m

800m
1000m
1.500m

1 mijl
3.000m

5.000m

60m Horden
100m Horden
400m Horden
3.000m Steeple
Verspringen

Hoogspringen

Polstokhoogspringen
Hinkstapsprong
Kogel

Discus

Speer
Kogelslingeren

7 kamp

4x100 m

4x400 m
Zweeds estafette

Indoor
Indoor
Indoor
Outdoor
Outdoor
Indoor
Outdoor
Outdoor
Indoor
Outdoor
Indoor
Outdoor
Indoor
Outdoor
Indoor
Outdoor
Outdoor
Indoor
Outdoor
Indoor
Outdoor
Outdoor
Outdoor
Outdoor
Indoor
Outdoor
Outdoor

Outdoor
Indoor

Outdoor
Indoor

Outdoor
Indoor

Outdoor
Outdoor
Outdoor
Outdoor
Outdoor
Outdoor
Outdoor

Prestaties

8,54 sec*
13,24 sec
26,82 sec
28,74 sec
43,34 sec*
58,74 sec*
1,00,35 min
2,12,14 min*
2,12,94 min**

4,33,30 min

10,05,94 min*

20,34 sec*

4,87 m

1,40 m
1,40 m
1,30 m

9,34 m
7,73 m
29,10 m
21,29 m

Naam

Janiélle v.d. Velden
Bente van Rijckevoorsel
Bente van Rijckevoorsel
Aafke Wijkmans

Anja Matakena

Anne Nijtmans

Bente van Rijckevoorsel
Anja Matakena

Anja Matakena

Anja Matakena

Marielle Schiltmans

Rianne Vink

Anja Matakena

A. Kooyman
K. Kendrich
Susan Ruinard

Marine Ernste
Marije Froonhof
A. Kooyman
Brigitte Leupen

Plaats

Den Haag
Uden
Uden
Apeldoorn
Enschede
Vught
Apeldoorn
Papendal
Arnhem

Papendal

Rotterdam

Gendringen

Nijmegen

Tiel
Tiel
Arnhem

Vught
Anrhem
?

Tiel

Datum

24-2-1990
18-6-2023
7-7-2024
18-12-2022
1-9-1974
5-9-1977
28-1-2023
25-5-1974
17-2-1974

20-7-1975

4-5-1989

5-10-1996

10-8-1974

20-6-1969
20-6-1969
14-12-1997

5-9-1977
14-12-1997
14-6-1969
21-4-1981



1 november 2024 tot 31 december 2025 (per 1-1-2026 per kalender jaar)
* Incl. correctie handtijd 0.24 sec
** Incl. correctie handtijd 0.14 sec

Clubrecords Meisjes Junioren A (U20)

Onderdeel
40m

50m

60m
100m
200m
400m
800m
1000m
1.500m

1 mijl

3.000m
5.000m
5.000m

60m Horden
100m Horden
400m Horden
3.000m Steeple
Verspringen
Hoogspringen
Polstokhoogspringen
Hinkstapsprong
Kogel

Discus

Speer
Kogelslingeren

7 kamp

4x100 m

4x400 m

Zweeds estafette

Indoor
Indoor
Indoor
Outdoor
Outdoor
Indoor
Outdoor
Indoor
Outdoor
Indoor
Outdoor
Indoor
Outdoor
Indoor
Outdoor
Outdoor
Indoor
Outdoor
Indoor
Indoor
Outdoor
Outdoor
Outdoor
Outdoor
Indoor
Outdoor
Indoor
Outdoor
Indoor
Outdoor
Indoor
Outdoor
Indoor
Outdoor
Outdoor
Outdoor

Outdoor

Outdoor

Outdoor

Outdoor

Prestaties

7,79 sec
9,31 sec
13,54 sec*
26,82 sec

58,94 sec**

2,10,94 min*
2,17,10 min
2,54,59 min

4,34,84 min
30,30,74 min
5,30,65 min

10,10,84 min*

10,47,37 min
18,34,48 min
18,50,10 min

23,08 sec*

4,93 m

1,44 m

8,31 m

27,10 m
28,80 m

55,84 sec**

4,28,64 min

2,29,55 min

Naam

Rianne Vink

Rianne Vink

Stella Groenhof

Bente van Rijckevorsel

Stella Groenhof

Anja Matakena
Marielle Schiltmans
Marielle Schiltmans

Marielle Schiltmans
Marielle Schiltmans
Elke Wijkmans
Marielle Schiltmans
Elke Wijkmans
Elke Wijkmans
Elke Wijkmans

Barbaline Matakena

Stella Groenhof

Carina Derksen

Stella Groenhof

Karin Hendrich
Marielle Schiltmans

Stella Groenhof

Anne Nijtmans
Barbalina Matakena
Anja Matakena

Bente van Rijckevorsel
Kylie Brouwer

Marit van den Berk
Aafke Wijkmans

Bente van Rijckevorsel
Kylie Brouwer

Marit van den Berk
Aafke Wijkmans

Plaats

Den Haag
Den Haag
Zeist
Uden

Papendal

Papendal
Dortmund
Hilversum

Hoorn

Den Haag
Tennessee
Papendal
Tennessee
Anderson
Tennessee

Wageningen

Amsterdam

Tiel

Wageningen

Ede
Tiel

Zeist
Zeist
Zeist
Zeist
Amstelveen

Amstelveen

Datum

14-3-1998
14-3-1998
1-5-1977
7-7-2024
28-5-1976
22-5-1976

6-1-1991
20-5-1996
5-5-1991
16-5-1991
28-1-2022
28-8-1991
27-2-2022

6-5-2022
14-1-2022

25-9-1976

14-6-1977

23-5-1990

3-4-1976

4-9-1971
28-4-1990

-1976
-1976
-1976
-1976
-2024
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