
1 november 2022 tot 1 november 2023

Clubrecords Meisjes Junioren D (U14) * Incl. correctie handtijd 0.24 sec

Onderdeel Prestaties Naam Plaats Datum

40m Indoor 6,59 sec Elsa Lila Waalwijk 25-2-2018

50m Indoor 8,04 sec* Anyca van Ginkel Utrecht 10-11-2001

60m Outdoor 8,64 sec* Hella de Weger Veenendaal 2-10-1999

Indoor 8,86 sec Hella de Weger Den Haag 21-3-1999

100m Outdoor 15,61 sec* Marit van den Berk Tiel 25-9-2021

150m Outdoor 21,90 sec Femke van SchalkwijkAmsterdam 2-9-2018

400m Outdoor 1,09,54 min Marit van den Berk Tiel 3-4-2021

600m Outdoor 1,52,46 min Aafke Wijkmans Zundert 20-4-2019

Indoor 2,04,16 min Femke van SchalkwijkApeldoorn 12-2-2017

800m Outdoor 2,35,49 min Aafke Wijkmans Wageningen 7-6-2019

1000m Outdoor 3,19,64 min Aafke Wijkmans Barendrecht 14-7-2019

Indoor 3,35,06 min Aafke Wijkmans Apeldoorn 19-1-2019

40m Horden Indoor 10,10 sec Noa Walstra Wageningen 18-12-2011

50m Horden Indoor

60m Horden Outdoor 11,77 sec Elsa Lila Wageningen 14-4-2018

Indoor 11,39 sec Femke van SchalkwijkUtrecht 3-1-2018

1.000m Steeple Outdoor 3,40,86 min Aafke Wijkmans Helmond 7-5-2019

1.500m Outdoor 6,12,04 min* Leentje Wijkmans Tiel 19-4-2014

Verspringen Outdoor 4,19 m Petra Bongers Nieuwegein 15-7-2001

Indoor 4,45 m Femke van SchalkwijkUtrecht 16-12-2017

Hoogspringen Outdoor 1,50 m Sanne Gouw Wageningen 14-4-2018

Indoor 1,50 m Sanne Gouw Apeldoorn 20-1-2018

Kogel Outdoor 10,30 m Sanne Gouw Gorinchem 10-5-2018

Indoor 10,26 m Sanne Gouw Dordrecht 10-2-2018

Indoor 10,26 m Elsa Lila Utrecht 10-11-2018

Discus Outdoor 22,80 m Elsa Lila Wageningen 14-4-2018

Speer Outdoor 22,96 m Annemarie Lammers Gendringen 26-6-1993

6 kamp Outdoor 2542 punten Elsa Lila Schoonhoven 7-7-2018

4x60 m Outdoor 34,90 sec Aafke Wijkmans Culemborg 29-10-2018

4x60 m Outdoor 34,90 sec Femke van SchalkwijkCulemborg 29-10-2018

4x60 m Outdoor 34,90 sec Elsa Lila Culemborg 29-10-2018

4x60 m Outdoor 34,90 sec Sanne Gouw Culemborg 29-10-2018


