
1 november 2022 tot 1 november 2023

Clubrecords Jongens Junioren D (U14) * Incl. correctie handtijd 0.24 sec

Onderdeel Prestaties Naam Plaats Datum

40m Indoor 6,54 sec* Jacob Winkler Oss 9-3-2019

50m Indoor 8,02 sec Mark Hendriks Dortmund 22-12-2001

60m Indoor 8,86 sec Niels Boonstra Apeldoorn 19-1-2013

60m Outdoor 9,85 sec* Rens van der Linden Tiel 5-6-2021

80m Outdoor 11,01 sec Niels Boonstra Culemborg 28-9-2013

100m Outdoor 17,14 sec Eef Wijkmans Tiel 25-9-2021

150m Outdoor 20,76 sec Niels Boonstra Culemborg 25-5-2013

300m Outdoor 0,50,07 min Eef Wijkmans Dongen 3-4-2022

400m Outdoor 1,09,24 min Eef Wijkmans Tiel 3-4-2021

600m Outdoor 1,49,43 min* Eef Wijkmans Barendrecht 11-5-2022

Indoor

800m Outdoor 2,32,90 min Eef Wijkmans Apeldoorn 29-4-2022

1000m Outdoor 3,00,26 min* Eef Wijkmans Gorinchem 26-5-2022

1000m Indoor 3,10,47 min Eef Wijkmans Apeldoorn 20-3-2022

1.500m Outdoor 4,56,26 min* Eef Wijkmans Barendrecht 1-6-2022

2.000m Outdoor 7,02,57 min Eef Wijkmans Vught 18-4-2022

40m Horden Indoor 8,54 sec Niels Boonstra Wageningen 18-12-2011

60m Horden Indoor

80m Horden Outdoor 15,61 sec Niels Boonstra Gorinchem 9-5-2013

1.000m Steeple Outdoor

Verspringen Outdoor 4,30 m Hans Velema Tiel 31-5-1979

Indoor 3,60 m Mark Hendriks Dortmund 22-10-2001

Hoogspringen Outdoor 1,50 m Niels Boonstra Dronten 16-6-2013

Indoor 1,50 m Niels Boonstra Oss 16-3-2013

Kogel Outdoor 12,57 m Tomas Gerssen Amsterdam 23-8-2015

Indoor 11,84 m Tomas Gerssen Apeldoorn 17-1-2015

Discus Outdoor 35,31 m Tomas Gerssen Amsterdam 23-8-2015

Speer Outdoor 32,88 m Tomas Gerssen Tiel 27-6-2015

7 kamp Outdoor 3025 punten Niels Boonstra Dronten 1-6-2013

4x50m Indoor

4x80 m Outdoor 48,14 sec* Astylos ploeg Zevenaar 13-5-1995


